SRR1SEDLy

01.09.2026 - 04.09.2026
MITTAGESSEN

VESPER

; Kurbis-Steckruben-Frikadelle (a1) mit Cous Roggenvollkornbrot (a1,a2)
: Cous (a1) & Krautersof3e ¢ | M6hren-Apfel-Salat mit Krauterquark (g) | Frische Gurke
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Dienstag

Kartoffel-Gemuse-Eintopf Mischbrot (a1,a2,a4)
mit Vollkornbrot (a1,a2,a4) | Frisches Obst ©mit Butter (g) & Gefligelwurst (j,2,3) | Frisches Gemise
Donnerstag Krauterquark (g)y mit Salzl_<artoffe|n Kuchen (ai,c.f
: & Leberwurst (2,4-cefiigey | Frisches Obst mit Schokomilch (g) | Obstteller
Freitag Mildes Chili sin Carne Dinkelbrot (a1,a2,a4)
mit Krauterreis | Rotkrautsalat mit Scheibenkése (g) | Frisches Gemiuse

Das Kluchenteam wiinscht Euch einen gesunden & guten Appetit! — Anderungen vorbehalten!

ALLERGENE
a=Gluten 1Weizen 2Roggen 3Gerste 4Hafer sDinkel sKamut 7Hybridstamme
b=Krebstiere c=Eier d=Fisch e=Erdnlusse f=Sojabohnen g=Milch (einschlie3lich Laktose)
h=Schalenfriichte 1Mandeln 2Pistazien 3Hasel-, 4Caschews-, sPekan-, 6Para-, 7Macadamia-, sQueensland-,
.’ .‘ 9Walnusse i=Sellerie j=Senf k=Sesam I=Lupinen m=Weichtiere n=Schwefeldioxid & Sulfite
v

ZUSATZSTOFFE
1=Farbstoff 2=Konservierungsmittel 3=Geschmacksverstarker 4=Antioxidationsmittel
5=gewachst 6=Phosphat 7=Aromastoffe 8=geschwefelt 9=SuRRungsmittel 10=koffeinhaltig
11=chininhaltig 12=unter Schutzatmosphéare verpackt 13=geschwarzt 14=Alkohol
. 15=mit kakaohaltiger Fettglasur 16=Persipan (Marzipan &hnliche StiBware) 17=Milcheiweil}



SHR1SEDLy)

07.09.2026 - 11.09.2026
MITTAGESSEN VESPER

............................. s

Pasta (a1) mit Cornflakes (a3)
TomatensoRe & Reibekase (g) | Frisches Obst mit Milch (g) | Frisches Obst
Kichererbsen-Brokkoli-Pfanne (g) Bunter Obstteller
mit Couscous (a1) | Pudding (g) mit Vollkornkeksen (ai,g)
Tomaten-Linsen-Suppe mit Kokosmilch ) Knusperbrot (a2) & Zwieback (a1)
& Vollkornbrot (a1,a2,a4) | Frisches Obst mit Frischkase (g) & Schmelzkase (g) | Knabbergemuse
Chicken Nuggets (a1) mit Vollkornbrot (a1,a2,a4)
Kartoffeln & Rahmgemdiise (g.j | Frisches Obst : mit Butter (g) dazu Kirschtomaten & Mozzarella (g)
Freitag Eierkuchen (at,c,g) mit Zucker & Zimt Wiener Wirstchen (2,4,6-Geflugel) Mmit Butter (g)

alternativ: Brihreis mit Hahnchen ¢ | Apfelmus & Margarine dazu Weizenbrotchen (a1) | Gewlrzgurke (2.9)

Das Klchenteam wiinscht Euch einen gesunden & guten Appetit! — Anderungen vorbehalten!

ALLERGENE
a=Gluten 1Weizen 2Roggen 3Gerste 4Hafer sDinkel sKamut 7Hybridstamme
b=Krebstiere c=Eier d=Fisch e=Erdnlusse f=Sojabohnen g=Milch (einschlie3lich Laktose)
h=Schalenfriichte 1Mandeln 2Pistazien 3Hasel-, 4Caschews-, sPekan-, 6Para-, 7Macadamia-, sQueensland-,
" .‘ 9Walnusse i=Sellerie j=Senf k=Sesam I=Lupinen m=Weichtiere n=Schwefeldioxid & Sulfite
v

ZUSATZSTOFFE
1=Farbstoff 2=Konservierungsmittel 3=Geschmacksverstarker 4=Antioxidationsmittel
5=gewachst 6=Phosphat 7=Aromastoffe 8=geschwefelt 9=SuRRungsmittel 10=koffeinhaltig
11=chininhaltig 12=unter Schutzatmosphéare verpackt 13=geschwarzt 14=Alkohol
. 15=mit kakaohaltiger Fettglasur 16=Persipan (Marzipan &hnliche StiBware) 17=Milcheiweil}



o 14.09.2026 — 18.09.2026

| MITTAGESSEN | VESPER
Montag B1O-Vollkornspirelli (a1,a2) : Naturjoghurt (o)
© mit Spinat-Kése-SolRe (g) | Frisches Obst mit Honig & Reiswaffeln | Apfelspalten
Dienstag Blumenkohl in Zitronen-Butter-SolRe (g) Knéackebrot (a2)
mit Salzkartoffeln | Fruchtjoghurt (g) mit Butter (o) & Geflligelwurst .j.2.3) | Gemuseteller
Kartoffelgnocchi (ai,c) Dinkelbrot (a1,a2,a4)
' mit Gemuseragout | Frisches Obst mit Krauterfrischkase (g) | Frisches Gemuse
Dnnerstag Hackballchen (a1,g-Geflugery in Champignon- Filinchen (a1,9)
: rahmsoRe (g) & Naturreis | Méhren-Apfel-Salat : mit Butter (g) & Konfitlire | Frisches Obst
Freitag : Tortellini mit Ricotta-Spinat-Fullung (a1.,0) Laugenbrotchen (ai,f,g.k)
& Tomaten-Basilikum-SoRe | Frisches Obst mit Frischkase (g) & Gewtrzgurke (2,9

Das Kluchenteam wiinscht Euch einen gesunden & guten Appetit! — Anderungen vorbehalten!
ALLERGENE

a=Gluten 1Weizen 2Roggen 3Gerste 4Hafer sDinkel sKamut 7Hybridstamme
b=Krebstiere c=Eier d=Fisch e=Erdnlusse f=Sojabohnen g=Milch (einschlie3lich Laktose)
h=Schalenfriichte 1Mandeln 2Pistazien 3Hasel-, 4Caschews-, sPekan-, 6Para-, 7Macadamia-, sQueensland-,
J .. 9Walnusse i=Sellerie j=Senf k=Sesam I=Lupinen m=Weichtiere n=Schwefeldioxid & Sulfite
ZUSATZSTOFFE
1=Farbstoff 2=Konservierungsmittel 3=Geschmacksverstarker 4=Antioxidationsmittel
5=gewachst 6=Phosphat 7=Aromastoffe 8=geschwefelt 9=SuRRungsmittel 10=koffeinhaltig
11=chininhaltig 12=unter Schutzatmosphéare verpackt 13=geschwarzt 14=Alkohol
. 15=mit kakaohaltiger Fettglasur 16=Persipan (Marzipan &hnliche StiBware) 17=Milcheiweil}




. & 21.09.2026 — 25.09.2026
MITTAGESSEN

VESPER

Montag Pasta a1) mit Hackfleisch-Tomaten- Knuspermusli (a1,a2,a3,a4)
SoRe (-rind) & Reibekése (g) | Frisches Obst mit Milch () | Frisches Obst

.....................................................................................................................................................................................................................................................

Dienstg Backfisch () in Maispanade mit Couscous (a1) Knusperbrot (a2) & Zwieback (a1) mit
& Joghurtdip (g) | Gurken-Dill-Salat Frischkase (g) & Schmelzkase (g) | Knabbergemiise

Kichererbsen-Kartoffel-Suppe WeilRbrot (a1)
mit Kokosmilch & Vollkornbrot (a1,a2,a4) | Obst mit Butter (g) & Frischkase (g) dazu Honig | Obstteller
D t Kartoffeltasche mit Frischkasefullung (g.4) Kuchen (a1,c.f.9)
onnerstag : ! : : _ _
dazu KrautersoRe & Reis | Fruchtquark (g) mit Vollmilch (g) & Apfelspalten
Freitag : Eierragout () in : Mischbrot (a1,a2,a4) mit

SenfsoRe ,jy mit Salzkartoffeln | Rotkrautsalat Butter (g) & Leberwurst (2.4-cefligel) | Gewlirzgurke (2,9

Das Kluchenteam wiinscht Euch einen gesunden & guten Appetit! — Anderungen vorbehalten!
ALLERGENE

a=Gluten 1Weizen 2Roggen 3Gerste 4Hafer sDinkel sKamut 7Hybridstamme
b=Krebstiere c=Eier d=Fisch e=Erdnlusse f=Sojabohnen g=Milch (einschlie3lich Laktose)
h=Schalenfriichte 1Mandeln 2Pistazien 3Hasel-, 4Caschews-, sPekan-, 6Para-, 7Macadamia-, sQueensland-,
.. u.‘ 9Walnusse i=Sellerie j=Senf k=Sesam I=Lupinen m=Weichtiere n=Schwefeldioxid & Sulfite

ZUSATZSTOFFE
1=Farbstoff 2=Konservierungsmittel 3=Geschmacksverstarker 4=Antioxidationsmittel
5=gewachst 6=Phosphat 7=Aromastoffe 8=geschwefelt 9=SuRRungsmittel 10=koffeinhaltig
11=chininhaltig 12=unter Schutzatmosphéare verpackt 13=geschwarzt 14=Alkohol
. 15=mit kakaohaltiger Fettglasur 16=Persipan (Marzipan &hnliche StiBware) 17=Milcheiweil}




. 4 28.09.2026 - 30.09.2026
MITTAGESSEN

VESPER
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Freitag

Donnerstag

Bl1O-Vollkornspirelli (a1,a2) mit Vollkornbrot (a1,a2,a4)
Gemuse-Frischkase-SoRe (g, | Frisches Obst mit Butter (g) & Gemuseaufstrich ¢y | Frisches Gemuse

...............................................................................................................................................................................................................................

Hahnchen-Paprika-Geschnetzeltes (g) Gemusesticks
mit Eierspéatzle a1.c) | Fruchtjoghurt (g) mit Joghurtdip (g) & Knusperbrot (a2)

Graupeneintopf (a1,iy mit buntem WeilRbrot (a1) mit
Gemduse & Mischbrot (a1,a2,a4) | Frisches Obst | Butter (g) & Schoko-Nuss-Creme (h3,g,7) | Frisches Obst

...............................................................................................................................................................................................................................

Das Kluchenteam wiinscht Euch einen gesunden & guten Appetit! — Anderungen vorbehalten!
ALLERGENE

a=Gluten 1Weizen 2Roggen 3Gerste 4Hafer sDinkel sKamut 7Hybridstamme
b=Krebstiere c=Eier d=Fisch e=Erdnlusse f=Sojabohnen g=Milch (einschlie3lich Laktose)
h=Schalenfriichte 1Mandeln 2Pistazien 3Hasel-, 4Caschews-, sPekan-, 6Para-, 7Macadamia-, sQueensland-,
9Walnusse i=Sellerie j=Senf k=Sesam I=Lupinen m=Weichtiere n=Schwefeldioxid & Sulfite
ZUSATZSTOFFE
1=Farbstoff 2=Konservierungsmittel 3=Geschmacksverstarker 4=Antioxidationsmittel
5=gewachst 6=Phosphat 7=Aromastoffe 8=geschwefelt 9=SuRRungsmittel 10=koffeinhaltig
11=chininhaltig 12=unter Schutzatmosphéare verpackt 13=geschwarzt 14=Alkohol
15=mit kakaohaltiger Fettglasur 16=Persipan (Marzipan &hnliche StiBware) 17=Milcheiweil}




