SRR1SEDLy

03.08.2026 - 07.08.2026
MITTAGESSEN VESPER
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Nudeln (a1) mit Tomatensof3e (i) : Vollkornbrot (al,a2,a4) mit
& Reibekéase (g) | Frisches Obst :  Butter (g) & Geflugelwurst (i,j,2,3) | Frisches Gemise

Gemusefrikadelle (a1,g9) mit Bratensol3e Gemusesticks
dazu Mohren & Kartoffeln | Obstteller mit Joghurtdip (g) & Knusperbrot (a2)
Kurbis-Kokos-Suppe mit Kartoffelwrfeln Dinkelbrot (a1,a2,a4)
& Mischbrot (a1,a2,a4) | Frisches Obst © mit Butter (g) & Gemuseaufstrich (j) | Knabbergemiuse
Donnerstag Vegetarische Klopse (ai,c,f,i) mit Donut (a1,f,g,1)
. GemusesoRBe (i) & Naturreis | Gurkensalat mit Schokomilch (g) | Birnenspalten
Freitag Quarkkeulchen (ai1,c,g) mit Zucker & Zimt oder Mischbrot (al,a2,a4)

Gemuse-Reis-Eintopf (a1,i) | Apfelmus (4) mit Butter (g) & Scheibenkase (g) | Frisches Obst

Das Kluchenteam wiinscht Euch einen gesunden & guten Appetit! — Anderungen vorbehalten!

ALLERGENE
a=Gluten 1Weizen 2Roggen 3Gerste 4Hafer sDinkel sKamut 7Hybridstamme
b=Krebstiere c=Eier d=Fisch e=Erdnlusse f=Sojabohnen g=Milch (einschlie3lich Laktose)
h=Schalenfriichte 1Mandeln 2Pistazien 3Hasel-, 4Caschews-, sPekan-, 6Para-, 7Macadamia-, sQueensland-,
] .‘ 9Walnusse i=Sellerie j=Senf k=Sesam I=Lupinen m=Weichtiere n=Schwefeldioxid & Sulfite

ZUSATZSTOFFE
1=Farbstoff 2=Konservierungsmittel 3=Geschmacksverstarker 4=Antioxidationsmittel
5=gewachst 6=Phosphat 7=Aromastoffe 8=geschwefelt 9=SuRRungsmittel 10=koffeinhaltig
11=chininhaltig 12=unter Schutzatmosphéare verpackt 13=geschwarzt 14=Alkohol
. 15=mit kakaohaltiger Fettglasur 16=Persipan (Marzipan &hnliche StiBware) 17=Milcheiweil}
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10.08.2026 — 14.08.2026
MITTAGESSEN VESPER

............................. s

BIO-Vollkornspirelli (a1,a2) Knusperbrot (a2)
mit Brokkoli-Kase-SoRe (g) | Frisches Obst mit Frischkase (g) | Frisches Gemise
Schwarzwurzelschnitzel(al,i,j) mit Cous Vollkornbrot (a1,a2,a4)
Cous (al1) & KrautersolRe (i) | Rotkrautsalat mit Butter (g) & Schnittkase (g) | Frisches Obst
Pastinaken-Karotten-Eintopf (g,i) Gurkensticks
mit Mischbrot (a1,a2,a4) | Obstteller mit Krauterquark (g) & Pumpernickeltalern (a2,a3)
Donnerstag Hahnchen-Paprika-Geschnetzeltes Bunter Obstteller
mit Spétzle (a1,c) | Fruchtjoghurt (g) mit Vollkornkeksen (a1,g)
Freitag . Tortellini mit Ricotta-Spinat-Fillung (a1,g) Wiener Wiirstchen (2,4,6 - Gefliigel) mit Butter (g)

& Tomaten-Basilikum-SoRe | Frisches Obst & Margarine dazu Weizenbrotchen (a1) | Gemuseteller

Das Klchenteam wiinscht Euch einen gesunden & guten Appetit! — Anderungen vorbehalten!
ALLERGENE

a=Gluten 1Weizen 2Roggen 3Gerste 4Hafer sDinkel sKamut 7Hybridstamme
b=Krebstiere c=Eier d=Fisch e=Erdnlusse f=Sojabohnen g=Milch (einschlie3lich Laktose)
h=Schalenfriichte 1Mandeln 2Pistazien 3Hasel-, 4Caschews-, sPekan-, 6Para-, 7Macadamia-, sQueensland-,
" .‘ 9Walnusse i=Sellerie j=Senf k=Sesam I=Lupinen m=Weichtiere n=Schwefeldioxid & Sulfite
v

ZUSATZSTOFFE
1=Farbstoff 2=Konservierungsmittel 3=Geschmacksverstarker 4=Antioxidationsmittel
5=gewachst 6=Phosphat 7=Aromastoffe 8=geschwefelt 9=SuRRungsmittel 10=koffeinhaltig
11=chininhaltig 12=unter Schutzatmosphéare verpackt 13=geschwarzt 14=Alkohol
. 15=mit kakaohaltiger Fettglasur 16=Persipan (Marzipan &hnliche StiBware) 17=Milcheiweil}



SRRl

. 4 17.08.2026 - 21.08.2026
MITTAGESSEN VESPER

Montag Pasta(a1) mit Fleischwurst (2,3,6 - Gefliigel) in Vollkornbrot (al,a2,a4)
: TomatensoRe & Reibekése (g) | Fruchtquark(g) | mit Butter (g) & Gemuseaufstrich (j) | Knabbergemuse

.....................................................................................................................................................................................................................................................

Dienstag Salzkartoffeln mit Rahmspinat (g) Knackebrot (a2)
& Ruhrei (¢) | Frisches Obst : mit Butter (g) & Geflugelwurst (i,j,2,3) | Gemuseteller
Blumenkohl-M6hren-Suppe Dinkelbrot (al1,a2,a4)
' mit Mischbrot (a1,a2,a4) | Frisches Obst mit Krauterfrischkéase (g) | Frisches Gemuse
Dnnerstag Backfischfilet (d) in Maispanade mit Cous Quarkballchen (al,c,g)
. Cous (al) & Joghurtdip (g) | Gurken-Dill-Salat : mit Vollmilch (g) | Frisches Obst
Freitag Polentatasche mit Spinat-Kase-Fullung (a1,g) Laugenbrotchen (a1,f,g,k)
dazu GartenkrautersoRe (i) & Reis | Obst  : mit Krauterfrischkase (g) | Gewirzgurke (2,9)

Das Kluchenteam wiinscht Euch einen gesunden & guten Appetit! — Anderungen vorbehalten!
ALLERGENE

a=Gluten 1Weizen 2Roggen 3Gerste 4Hafer sDinkel sKamut 7Hybridstamme
b=Krebstiere c=Eier d=Fisch e=Erdnlusse f=Sojabohnen g=Milch (einschlie3lich Laktose)
h=Schalenfriichte 1Mandeln 2Pistazien 3Hasel-, 4Caschews-, sPekan-, 6Para-, 7Macadamia-, sQueensland-,
J . 9Walnusse i=Sellerie j=Senf k=Sesam I=Lupinen m=Weichtiere n=Schwefeldioxid & Sulfite
oy ZUSATZSTOFFE
1=Farbstoff 2=Konservierungsmittel 3=Geschmacksverstarker 4=Antioxidationsmittel
5=gewachst 6=Phosphat 7=Aromastoffe 8=geschwefelt 9=SuRRungsmittel 10=koffeinhaltig
11=chininhaltig 12=unter Schutzatmosphéare verpackt 13=geschwarzt 14=Alkohol
. 15=mit kakaohaltiger Fettglasur 16=Persipan (Marzipan &hnliche StiBware) 17=Milcheiweil}



. & 24.08.2026 — 28.08.2026
MITTAGESSEN VESPER
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Montag Nudeln (a1) mit Gemusebolognese (i) Knuspermusli (a1,a2,a3,a4)
: & Reibekase (g) | Frisches Obst mit Vollmilch (g) | Frisches Obst
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Dienstg EGemUse Nuggets (a1l) mit Naturreis dazu Erbsen§ Dinkelbrot (a1,a2,a4)
& Mohren in KrautersoRe | Obstteller mit Butter (g) & Scheibenkase (g) | Frisches Obst
Linseneintopf (i) mit Gemuse Vollkornbrot (al,a2,a4)
& Wiener Wiirstchen (2,4,6-Geflugel) | Obst mit Butter (g) dazu Kirschtomaten & Mozzarella (g)
Donnerstag Jagerschnitte (2,4,6-Gefliigel) mit Salzkartoffeln Kuchen(ai,c,f,g9)
& TomatensoRe | Mohren-Apfel-Salat mit Vollmilch (g) | Apfelspalten
Freitag Pancakes (al,c,g) mit Zucker & Zimt alternativ: Mischbrot (a1,a2,a4) mit

Gemuse-Nudel-Eintopf (a1,i) | Apfelmus (4) Butter (g) & Geflugelleberwurst (2,4) | Gewlrzgurke (2,9)

Das Kluchenteam wiinscht Euch einen gesunden & guten Appetit! — Anderungen vorbehalten!
ALLERGENE

a=Gluten 1Weizen 2Roggen 3Gerste 4Hafer sDinkel sKamut 7Hybridstamme
b=Krebstiere c=Eier d=Fisch e=Erdnlusse f=Sojabohnen g=Milch (einschlie3lich Laktose)
h=Schalenfriichte 1Mandeln 2Pistazien 3Hasel-, 4Caschews-, sPekan-, 6Para-, 7Macadamia-, sQueensland-,
.. .‘ 9Walnusse i=Sellerie j=Senf k=Sesam I=Lupinen m=Weichtiere n=Schwefeldioxid & Sulfite
e ZUSATZSTOFFE
1=Farbstoff 2=Konservierungsmittel 3=Geschmacksverstarker 4=Antioxidationsmittel
5=gewachst 6=Phosphat 7=Aromastoffe 8=geschwefelt 9=SuRRungsmittel 10=koffeinhaltig
11=chininhaltig 12=unter Schutzatmosphéare verpackt 13=geschwarzt 14=Alkohol

. 15=mit kakaohaltiger Fettglasur 16=Persipan (Marzipan &hnliche StiBware) 17=Milcheiweil}



31.08.-04.09.2026
MITTAGESSEN VESPER

Montag BIO-Vollkornspirelli (a1,a2) mit Naturjoghurt (g)
: Gemuse-Frischkase-SoRe (al,g) | Obst mit Honig & Reiswaffeln | Apfelspalten

.....................................................................................................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................................................................................

Freitag

Das Kluchenteam wiinscht Euch einen gesunden & guten Appetit! — Anderungen vorbehalten!
ALLERGENE

a=Gluten 1Weizen 2Roggen 3Gerste 4Hafer sDinkel sKamut 7Hybridstamme
b=Krebstiere c=Eier d=Fisch e=Erdnlusse f=Sojabohnen g=Milch (einschlie3lich Laktose)
h=Schalenfriichte 1Mandeln 2Pistazien 3Hasel-, 4Caschews-, sPekan-, 6Para-, 7Macadamia-, sQueensland-,
'. .. 9Walnusse i=Sellerie j=Senf k=Sesam I=Lupinen m=Weichtiere n=Schwefeldioxid & Sulfite
e ZUSATZSTOFFE
1=Farbstoff 2=Konservierungsmittel 3=Geschmacksverstarker 4=Antioxidationsmittel
5=gewachst 6=Phosphat 7=Aromastoffe 8=geschwefelt 9=SuRRungsmittel 10=koffeinhaltig
11=chininhaltig 12=unter Schutzatmosphéare verpackt 13=geschwarzt 14=Alkohol

. 15=mit kakaohaltiger Fettglasur 16=Persipan (Marzipan &hnliche StiBware) 17=Milcheiweil}



